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À la découverte d’une nouvelle thérapie énergétique.
Qui sommes-nous  ? D’où venons-nous  ? Où allons-nous  ? Éternelles 
questions posées à travers les siècles par des hommes en quête de sens, 
et auxquelles, selon leurs croyances et leur niveau de connaissance, ils 
ont tenté d’apporter des réponses.
À travers ses recherches et sa pratique de bio-énergéticien, Philippe 
Caquin apporte son propre éclairage à ces mystérieuses interrogations 
et tente de comprendre les raisons des déséquilibres à l’origine de la 
maladie, en s’interrogeant sur les liens de l’homme avec le cosmo-
univers.
C’est par la loi de résonance et d’analogie qu’il fait la connexion entre 
l’infiniment grand et l’infiniment petit, se proposant ainsi d’adhérer à 
la théorie d’un champ unifié qui anime toutes les structures du vivant.
À partir de ce concept, il propose une vision holistique de l’homme 
dans ses interactions multiples avec la lumière, l’énergie et la matière 
et élabore une méthode des soins subtils originale et inédite basée sur 
l’ « holoprogramme »  − structure informationnelle contenant toutes 
les informations de ce que nous sommes, hors espace-temps.
Très complet, cet ouvrage peut être un outil de travail et de recherche, 
voire de transformation intérieure. Pouvant être appréhendé par un 
public large, il aborde également des techniques de rééquilibrage 
énergétique pour apporter des pistes pouvant concrètement être mises 
en œuvre par chacun, selon son niveau de conscience.
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Philippe CAQUIN a enseigné différentes techniques martiales et a suivi 
parallèlement des formations en bio-énergétique, en auriculo-thérapie, en 
acupuncture… La synthèse de ces connaissances nourries de ses recherches et 
expériences lui ont permis d’élaborer sa propre méthode de soins énergétiques, la 
méthode Bio-Spectrum. En 1990, il met en place des séminaires de formation afin 
de transmettre et de partager sa passion et a ouvert un centre de soins énergétiques 
dans lequel il a travaillé jusqu’à son décès brutal en 2010.


